
               C&B Ricevimenti S.r.l.
DIETA Celiaci primavera - estate 2021-2022

lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi

pasta con insalata di pasta pasta pasta con zucchine risotto al pomodoro

ricotta prosc.cotto,pom,mozz. al pomodoro e prosciutto cotto filetto di merluzzo

1 settimana bresaola frittata mozzarella insalata di tacchinella no glutine

insalata di finocchi insalata spinaci al limone pomodori lettino di patate

frutta di stagione gelato frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione

pane pane pane pane pane

pasta al pasta pomodoro e pasta al pesto gnocchi no glutine insalata di riso

tonno basilico bocconcini al pomodoro bastoncini 

2 settimana formaggio arista alla fornara di pollo involtini valdostano di pesce no glutine

carote julienne pisellini fagiolini al limone insalata patate al forno

frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione yogurt

pane pane pane pane pane

insalata di pasta pasta con zucchine pizza no glutine pasta pasta in

pom.olive.galb.bas. e prosciutto cotto rossa pomodoro e basilico salsa rosa

3 settimana frittata fuselli di pollo bocconcini di mozzarella stracc. di vitella polpettine di pesce

ins. pomodori patate al forno insalata carote al limone bieta all'agro

frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione gelato frutta di stagione

pane pane pane pane pane

pasta pasta al pasta al pesto riso al pomodoro pasta ricotta salata

pomodoro e basilico salmone polpettine al sugo panzerotti pros e form pomodorini , basilico

4 settimana bocconcini di pollo formaggio spalmabile no glutine no glutine platessa gratinata

insalata spinaci all'olio piselli ins. Di pomodori patate al forno

frutta di stagione frutta di stagione succo di frutta frutta di stagione frutta di stagione

pane pane pane pane pane

pasta insalata pasta al lasagna no pasta 

all'amatriciana di riso pomodoro glutine al forno al tonno

5 settimana formaggio petto di pollo hamburger no glutine prosciutto cotto mozzarella

pomodori patate al forno fagiolini al limone insalata insalata di pomodori

frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione gelato

pane pane pane pane pane

INSIEME AL PASTO VIENE SERVITA ACQUA MINERALE NATURALE.

N.B. TUTTI I GIORNI E' DISPONIBILE PASTA IN BIANCO

DURANTE IL PERIODO ESTIVO E SECONDO LA STAGIONALITA' E MATURAZIONE DELLA FRUTTA VERRANNO SERVITI 

ANGURIA , MELONE, MACEDONIA

TUTTI I PRODOTTI SERVITI PER I BAMIBINI CELIACI SONO PREPARATI CON MATERIE PRIME GLUTEN FREE O 

CON PRODOTTI CONFEZIONATI GLUTEN FREE ISCRITTI NEL PRONTUARIO DELL'AIC


